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Resumo 

 

O futebol é um fenômeno mundial que devido a sua influência e popularidade, requer de estudos mais abrangentes em 

determinados aspectos influenciadores de sua estrutura. Várias são as variáveis intervenientes que influenciam no desempenho do 

futebolista, seja as mais evidentes e comentadas como a técnica, tática, física e psicológica, ou ainda, não menos importantes, mas 

pouco aprofundadas como as questões sócio-culturais. Desta forma, pretende-se com este estudo, analisar a importância de fatores 

sócio-culturais tais como: moradia, escolaridade, iniciação esportiva e convívio social como instrumento de discussão e relevância na 

formação do jogador de futebol. A amostra deste estudo foi composta por 42 jogadores de futebol da categoria juvenil, com faixa etária 

de 16 e 17 anos, que fazem parte do elenco de duas equipes de base tradicionais e representativas da cidade de Juiz de Fora-MG. Os 

resultados apontaram que uma parcela considerável de jogadores, se encontrou abaixo do nível escolar estabelecido para sua faixa 

etária, que a escola pública é a base formativa do jovem futebolista, que a rua é o local onde o jovem tem seu primeiro contato com o 

futebol e que a iniciação competitiva ocorre por volta dos 10 anos de idade. Com os dados e informações obtidos neste estudo, 

espera-se que possa ter contribuído como fator relevante na formação do jovem futebolista brasileiro. 
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Abstract 

 

The soccer is a world-wide phenomenon that had its influence and popularity, it requires of more including studies in 

determined aspects influential of its structure. Several are the intervening variable that influence in the performance of the football 

player, either evidences and commented as the technique, the tactics, the physics and the psychological one, or still, fact variable not 

less important, but little gone deep as the partner-cultural questions. Of this form, it is intended with this study, to analyze the 

importance of partner-cultural factors such as: housing, student, sporting initiation and social conviviality as instrument of quarrel and 

relevance in the formation of the football player. The sample of this study was composed for 42 football players of the youthful category, 

with band of age of 16 and 17 years that are part of the cast of two traditional and representative teams of base of the city of Juiz de 

Fora-MG. The results had pointed that one parcels out considerable of the players if they had found below of the established pertaining 

to school level for its band of age, that the public school is the formative base of the young football player, that the street are the place 

where the young has its first contact with the soccer and that the competitive initiation occurs for return of the 10 years of age. With the 

data and information gotten in this study, one expects that it can have contributed as excellent factor in the formation of the young 

Brazilian football player. 
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