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ANALISE DA INFLUENCIA DO MOMENTO DE MARCAGAO DO PRIMEIRO GOL NO RESULTADO
DA PARTIDA.
RESUMO

Objetivos: O presente estudo pretende verificar a influéncia da marcagdo do primeiro gol em

diferentes momentos da partida sobre o placar final de jogos da Copa do Mundo FIFA.

Metodologia: A amostra foi constituida pelos jogos das edi¢cbes 2010-2018 da competicdo,
disponiveis no site da FIFA em seus relatdrios oficiais. Foram coletados o tempo de marcagdo
dos primeiros gols e o resultado final das partidas. Considerou-se apenas os primeiros gols
marcados nos minutos regulamentares e acréscimos, excluindo-se os ocorridos na
prorrogacdo. Subdividiu-se o tempo de jogo em 6 intervalos de 15 minutos cada.Como padrao,
estabeleceu-se a porcentagem dos resultados (vitoria, empate e derrota) obtida no conjunto
total observado e intervalos de tempo.Aplicou-se o teste ndo paramétrico qui-quadrado (x2)

para comparacgao da diferenca estatistica, com nivel de significancia de p<0,05.

Resultados: A porcentagem de vitdrias aumentou quando o primeiro gol ocorreu apds os 61
minutos. Na comparacgdo entre os dados gerais de realizagdo do primeiro gol e os momentos
de obtencdo nos intervalos de tempo, em todas as fases da competicdo,somente houve
diferenca estatisticamente significativa referente ao intervalo de 0 a 15 minutos:omenor em

porcentagem de vitdrias e o maior em porcentagem de empates.

Conclusées: Marcar primeiro eleva a probabilidade de vitdéria nos jogos das Copas do
Mundo.Esta probabilidade varia conforme o momento de obten¢do da vantagem inicial no
placar. As probabilidades de vitéria sdo maiores quando esta vantagem é obtida préximo do

final da partida.

Palavras chave: Futebol. Gol. Tatica.
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ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF SCORING FIRST ON FINAL MATCH SCORE

ABSTRACT

Objectives: This study aims to verify the influence of scoring first in different match periods on

the final scores of FIFA World Cup matches.

Methodology: The sample data comprised the games of the 2010-2018 competition editions,
available on the FIFA website in their official match reports. Data regarding the scoring time of
the first goals, as well as the final match scores were gathered for the World Cup editions from
2010 to 2018. Data were obtained through official match reports available at the FIFA website.
Goals scored at extra time were not considered. For statistical purposes, matches were
categorized in 6 periods of 15 minutes each. By default, the percentage of results (win, draw
and defeat) obtained in the total observed set and time intervals was established. Statistical
comparisons were performed through the chi-squared test (x2), with significance level of

p<0.05.

Results: Findings displayed an increase of the winning percentage when the first goal is scored
after 61 minutes. Also, the findings revealed that first goals scored between 0 and 15 minutes

resulted in significantly less wins and more draws.

Conclusions: It is possible to conclude that scoring first increases the winning probability in
World Cup matches. This probability varies with the moment of obtaining the initial advantage
on the scoreboard.The closer to the end of the match the first goal was scored, the higher the

chances of winning.

Keywords: Soccer. Goal. Tactic.
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INTRODUGAO

Um dos jogos esportivos de invasdo, o futebol é o esporte coletivo mais popular do
Mundo ™. O jogo consiste na disputa entre duas equipes que interagem entre si em relagdes
de cooperagdo e oposicio™?. Em fungio de seu elevado grau de aleatoriedade e das interacdes
entre seus elementos constituintes, o futebol é dotado de grande imprevisibilidade®.

No mais alto nivel competitivo, pode-se considerar a Copa do Mundo FIFA de Futebol
Masculino (CMFIFA)a competicdo mais abrangente e que mobiliza as maiores cifras desse

esporte em curto espago de tempo. Por sua vez, seja no mais alto nivel — como nas CMFIFA —

ou em qualquer outra competicdo, o gol é notoriamente o momento mais marcante e principal

[4) (5)

objetivo do futebol"™.Segundo Anderson e Sally™’, o gol no futebol é um evento de ocorréncia
rara, diferentemente das pontuacdes atribuidas em outros esportes coletivos. Talvez seja
exatamente por isso que o futebol se revela um esporte apaixonante que cativa tantos
adeptos em todo o mundo.

Fatores de ordem tética, técnica, fisica e psicoldgica'®, interligados e em interacdo”,
interferem no resultado final das partidas. Resultado este que advém de uma légica complexa
de acontecimentos de certa forma previsiveis e imprevisiveis®. Por sua vez, a incidéncia do gol
altera o comportamento dos componentes do sistema do jogo, que assumem uma nova
organizagdo no intuito de alcangcar um empate ou manter a vitdria, o que torna a obtengdo do
gol um acontecimento marcante', sobretudo nas competicdes de mais alto nivel esportivo,

7 Neste

nas quais cada detalhe pode representar o éxito ou o fracasso de uma equipe
contexto, cada vez mais os treinadores e comissdes técnicas tém se dedicado a analisar e
entender as varidveis que interferem no resultado do jogo de futebol™.

Segundo Teoldo et al.™*, a marcagdo de gols é cada vez mais ardua e maior o equilibrio

dos confrontos. Njororai *?

, em seu estudo aponta que o gol é o indicador com maior grau de
predicdo de resultados de partidas de futebol. Tal carater preditivo tem levado ao estudo da
influéncia do primeiro gol para o resultado final da partida.

Armatas e Yiannakos **!

estudaram o efeito do primeiro gol na CMFIFA 2006, enquanto
Michailidis et al. “‘”apontam que em 70,97% das vezes, as equipes que abriram vantagem
inicial no placar ao marcar o primeiro gol da partida na Eurocopa 2012 sairam vitoriosas de
Seus jogos.

A CMFIFA é uma competicdo curta e que costuma ndo conceder chances de
recuperagdo as equipes, diferentemente do que ocorre nos campeonatos anuais por pontos

corridos e das ligas nacionais. Neste sentido, um resultado ruim pode culminar em uma

eliminacdo. A marcacio de um gol pode determinar a vitéria da equipe!*”,bem como levar um
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gol pode significar a derrota.Logo, conquistara vantagem inicial no placar pode levar ao éxito
na partida,o que torna a marcagdo do primeiro gol um interessante objeto de investiga¢gdo no
futebol moderno de elite ™). Neste contexto, compreender como o momento de marcagio do
primeiro gol pode influenciar o resultado dos jogos de futebol constitui-se uma valiosa
informacdo para treinadores e comissdes técnicas, sobretudo no plano estratégico. O melhor
entendimento desta varidvel situacional pode auxiliar os profissionais no processo
destreinamento, bem como nas rotinas de jogo adotadas pelas equipes de futebol, o que
confere grande relevancia ao presente estudo.

Diante do exposto, o objetivo deste estudo é verificar a influéncia da realizagdo do

primeiro gol em diferentes periodos de tempo no resultado final das partidas da CMFIFA.

METODOS

Para a realiza¢do deste estudo, foram coletados dados referentes aos resultados das
partidas e o tempo de realizacdo do primeiro gol. Para a obten¢do dos mesmos, foram
analisados os relatdrios referentes as Copas do Mundo FIFA de 2010, 2014 e 2018, acessados
no site da FIFA.

Para a tabulagdo dos dados, utilizou-se o software Excel 2013. Para a categorizagdo
utilizada no estudo, observou-se o jogo, ou seja, as sele¢des que disputaram a partida, a fase
da competicdo, o placar final e o tempo de realizagdo de cada gol. Através destes dados,
obteve-se o resultado final da partida (vitdria, empate e derrota). Para a organiza¢do do
tempo, considerou-se apenas os 90 minutos regulamentares mais acréscimos. Sua divisdo se
deu em 6 intervalos de tempo: 0 a 15’; 16’ a 30’; 31’ a 45’ mais os acréscimos do primeiro
tempo; 46’ a 60’; 61’ a 75’; 76’ a 90’ mais os acréscimos do segundo tempo.

Desta forma, como resultados dos dados obtidos foram determinados o nimero de
resultados (vitdria, empate e derrota) a partir dos intervalos de tempo determinados. Para fins
de comparagdo, estabeleceu-se como padrdo a porcentagem obtida no conjunto total
observado e os intervalos de tempo, tanto de maneira geral, quanto em fases de grupo e fases
eliminatérias. Sendo assim, para se comparar a diferencga estatistica presente neste conjunto
de dados dos resultados e porcentagens, aplicou-se o teste ndao paramétrico de qui-quadrado
(x2) com o nivel de significincia estabelecido de p<0,05. A realizagdo do teste ocorreu no

software IBM SPSS Statistics 21.
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RESULTADOS

Foram marcados 172 primeiros gols.Destes, 118 gols foram obtidos(68,60%) no
primeiro tempo (1-45 minutos mais acréscimos) e 54 gols (31,40%) no segundo tempo (46-90
minutos mais acréscimos). Na divisdo em periodos, a maioria dos primeiros gols (29,07%)
ocorreu no periodo inicial (0-15 minutos), correspondendo a pouco menos que o percentual
de primeiros gols de todo o segundo tempo. Nos trés periodos do segundo tempo foram
marcados 15,70% (46-60 minutos), 6,98% (61-75 minutos) e 8,72% (76-90 minutos mais
acréscimos) dos primeiros gols, respectivamente.

Na Figura 1 sdo apresentados os dados referentes a porcentagem de vitdrias, empates
e derrotas obtidas pelas equipes que realizaram o primeiro gol nas respectivas partidas. Nota-
se que hda um aumento da probabilidade de vitéria quando o primeiro gol ocorre entre os

minutos 61 a 75 e 76 a 90 ou mais.

Resultados Gerais
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Figura 1: Porcentagem de resultados das equipes que realizaram o primeiro gol nas partidas da

Copa do Mundo.

Na Figura 2, sdo apresentados os dados referentes a porcentagem de vitéria, empate e
derrota analisados dois conjuntos de jogos: ocorridos na fase de grupos e ocorridos em fases
eliminatédrias. Nos jogos de fase classificatéria, nota-se que hd um aumento na porcentagem
de vitéria em decorréncia do tempo, o que ndo ocorre nos jogos eliminatérios. Estes

apresentam um padrdo maior de variagao.
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A) Resultados 12 Fase
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B) Resultados Fases Eliminatorias
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Figura 2: Porcentagem de resultados das equipes que marcaram o primeiro gol nas partidas da

Copa do Mundo: (A) Fase classificatéria e; (B) Fase eliminatéria.

A partir da comparagao realizada entre os dados gerais de realizagao do primeiro gol e
os momentos de realizagdao dos gols categorizados pelos intervalos de tempo, levando em
consideragdo todas as fases da competi¢do, nota-se que sé houve diferenga estatisticamente
significativa (p<0,05) quando comparado o intervalo de 0 a 15 minutos (p= 0,045). Este
intervalo tem como caracteristica ser o menor em porcentagem de vitérias e o maior em
porcentagem de empates. Nos demais comparativos, entre o total da competicdo e o os
conjuntos de fase de grupos e eliminatérias, ndo houve diferenca estatisticamente

significativa.

DISCUSSAO

O presente estudo teve como objetivo verificara influéncia da marcagdo do primeiro
gol em diferentes intervalos de tempo no resultado final nas partidas da Copa do Mundo. A
partir dos resultados, mostrou-se que as equipes que marcaram o primeiro gol venceram mais
de 70% de seus jogos e corroboram com estudos anteriores de tematicas semelhantes no

futebol® ** 19 demonstrando que marcar o primeiro gol da partida proporciona maiores
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chances de vitdria nos jogos. Este estudo evidencia também que ha diferentes porcentagens
de vitdria obtidas quando analisado o tempo de ocorréncia da marca¢do do primeiro gol,
sobretudo se consideradas separadamente as fases da competicdao (classificatéria e
eliminatéria).

Sabendo que o futebol é um esporte coletivo de baixa pontuag¢do no qual 70-75% dos

jogos terminam com a marcacdo de até 3 gols®

, entende-se que marcar o primeiro gol da
partida pode ter grande efeito na determinagdo do resultado final do jogo. Logo, uma
associacdo entre a marcagdo do primeiro gol e a vitdria é algo esperado®.

No entanto, alégica complexa de acontecimentos previsiveis e imprevisiveis na qual
estd inserido o jogo de futebol “*faz com que a ocorréncia de um evento marcante como o gol
tenha implicagGes na organizagdo das equipes © jd que estas se comportam de maneira
diferente de acordo com o status do jogo **.

Os efeitos do primeiro gol sobre a equipe sdo distinto se dependentes de quando este
gol primeiro gol é marcado, sejam efeitos positivos ou negativos®?. Isso porque o placar
momentaneo das partidas tem consequéncias sobre o comportamento dos jogadores ** 2%
gue, ao marcar ou sofrer o primeiro gol, terdo seu status psicoléogico afetado, algo

(25)

determinante para a coesdo da equipe e o desempenho dos jogadores '“'. Neste contexto,

quanto melhor a adaptacdo da equipe a situacdo do jogo, maior o sucesso na partida™®.

A maioria dos primeiros gols marcados nas partidas das CMFIFA pesquisadas se deu no
primeiro tempo (68,60% dos primeiros gols). De modo mais detalhado, analisando a incidéncia
dos primeiros gols nos blocos de 15 minutos,verificamos que a maior parte (29,07%)foi obtida
no primeiro periodo de jogo (0-15 minutos), pouco menos que a soma de todos os primeiros
gols marcados nos ultimos trés blocos do jogo (15,70%, 6,98% e 8,72% dos primeiros gols,
respectivamente). Estes dados concordam com estudo anterior acerca do impacto da
marcagao do primeiro gol sobre o resultado final, que verificou semelhantemente uma maior
frequéncia dos primeiros gols até os 15 minutos de jogo "°.

Numa andlise geral que considerou ambas as fases (classificatdria e eliminatdria)das
CMFIFA (2010-2018) a respeito do momento de marcagdo do primeiro gol, o presente estudo
demonstrou um aumento da probabilidade de vitdria se a marcagdo deste primeiro gol ocorrer
a partir dos 61 minutos de jogo. Equipes que marcaram o primeiro gol entre 61 e 75 minutos
de jogo nao foram derrotadas e empataram apenas 16% das partidas. Além disso, o indice de
vitdrias obtido pelas equipes que marcaram o primeiro gol da partida a partir dos 76’ de jogo

(17)

foi de 100%.Esses resultados reforcam o discurso de Lago-Pefas et al.”” que afirmam que,

guanto mais proximo do final da partida, mais importante é marcar o primeiro gol.
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Quando se analisa separadamente a fase classificatéria, obtivemos um certo padrao no
aumento de probabilidade de vitérias com o passar do tempo, ou seja, quanto mais tarde se
deu a marcagdo do primeiro gol nesta fase, maiores as possibilidades de vitéria por parte da
equipe que abriu o marcador. Esses resultados sugerem que o placar final da partida sofre
efeito direto do momento de marcagao do primeiro gol na fase classificatéoria das CMFIFA.No
entanto, tal padrdao ndo se repetiu na analise da fase eliminatdria, que apresentou maior
variacdo nas probabilidades de vitdria a partir do momento de marcac¢do do primeiro gol.

Sabe-se que varidveis situacionais tém efeitos diferentes no resultado do jogo de

(26)

acordo com o tipo de competicdo e que cada estagio de competicdo exige atributos

diferentes para obtencdo do sucesso'*®

. Neste contexto, os padrdes distintos observados nas
fases classificatdria e eliminatdria das CMFIFA no presente estudo, podem estar associados a
influéncia de outras varidveis situacionais, como por exemplo a qualidade das equipes
envolvidas na partida.

Considerando-se o formato das CMFIFA, nota-se nivel esportivo/competitivo diferente
entre as selec¢bes que disputam a fase de grupos, que lhe conferem maior heterogeneidade em
relacdo a qualidade das equipes em cada grupo.A fase eliminatéria, no entanto, ao menos
teoricamente, tende a contar com as equipes mais qualificadas advindas da fase anterior, o
que reduz tal heterogeneidade quanto ao nivel esportivo/competitivo das sele¢des.Neste
sentido, os confrontos da fase eliminatéria via de regra sdo mais equilibrados.

No futebol, sabe-se que as equipes favoritas ganham apenas pouco mais da metade de
seus jogos, diferentemente de modalidades como basquete ou handebol em que o time
favorito vence mais de 65% das vezes ), e gue marcar o primeiro gol constitui uma vantagem
essencial no futebol, pois aumenta as chances de obter a vitéria no final *” *® por criar um
momento psicolégico positivo, um estado de espirito que a torna mais provavel”’?* No
entanto, como o efeito da marcacdo dos gols depende da qualidade das equipes envolvidas %
32) eas equipes mais qualificadas s3o capazes de apresentar e manter por mais tempo um estilo
de jogo sélido e fiel, apesar de outras varidveis situacionais influentes no contexto de jogo **
) pode-se estabelecer a hipétese de que o desnivel esportivo/competitivo entre as sele¢des
durante as partidas da fase de grupos contribua para uma maior influéncia do momento de
marcacao do primeiro gol sobre as probabilidades de vitdria, conferindo a esta fase o padrao
observado.

A variacdo no padrdo de probabilidades de vitéria a partir do tempo do primeiro gol

verificado na fase eliminatdria das CMFIFA,sustenta essa hipdtese. Esta fase é disputada por

equipes de melhor qualidade, consequentemente menos vulneraveis aos efeitos das variaveis
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situacionais no transcorrer do jogo. Assim, ao marcarem ou sofrerem o primeiro gol no inicio
da partida, estas equipes mantém seu modo de jogar e podem ter tempo suficiente para
sustentar o placar, iguala-lo ou reverté-lo. Logo, nesta fase, a probabilidade de vitéria ndo é
influenciada tdo diretamente pelo momento de marcag¢do do primeiro gol, a menos que este
seja obtido nos momentos finais da partida, como se péde perceber. A fase eliminatdria tende
a ter suas partidas decididas em detalhes em fung¢do da qualidade das equipes.

Sabe-se que a incidéncia de gols no segundo tempo das partidas é maior que no

primeiro. Segundo Armatas et al.®®

, hd vdrios fatores que explicam esse progresso na
marcagao dos gols com o passar da partida enquanto tendéncia: a deterioracao na condi¢ao
fisica, as escolhas taticas do treinador, fatores fisioldgicos e lapsos de concentragdo. Os
autores apontamque estes fatores em intera¢do levam a maior frequéncia de gols no final dos
jogos.

Esse é um dado interessante, sobretudo ao associarmos mais um resultado importante
obtido no presente estudo: na comparagdo entre os dados gerais de realizagdo do primeiro gol
e cada intervalo de realizagdo dos primeiros gols, considerando-se todas as fases da
competicdo, identificou-se que o intervalo de 0 a 15 minutos tem como caracteristica a menor
associagdo com a porcentagem de vitdrias e a maior em porcentagem de empates. Este
resultado evidencia que marcar primeiro gol no inicio da partida tem menor influéncia sobre as
possibilidades de vitéria enquanto resultado final, uma vez que o adversario tem tempo para
se recuperar a ponto de pelo menos empatar a partida.Por sua vez,0 estudo demonstra que
conquistar o primeiro gol mais préximo do final da partida provavelmente levara ao éxitono
jogo, o que corrobora com estudos anteriores'™”.Imagina-se que a vantagem de se marcar o
primeiro gol mais préximo ao fim do jogo possa estar vinculada ao desgaste caracteristico da
modalidade associado a crise pelas quais passam as equipes que sofrem o gol — com reducdo
de desempenho,queda na autoconfianca de seus jogadores e reducio de sua coesdo - e que
precisam reverter um resultado adverso em pouco tempo disponivel. Sobretudo porque a
necessidade de marcar um gol para empatar o jogo tende a aumentar a ansiedade dos
jogadores, a desenvolver um estilo de jogo mais agressivo, a cometer mais faltas e elevar o

ndmero de erros espontaneos™®

. Neste sentido, quando uma equipe marca o primeiro gol da
partida mais préximo do final do jogo, maiores serdo suas possibilidades de vitéria.

A relagdo entre a conquista da vantagem inicial e a vitéria ja era algo esperado,
contudo, entender a influéncia do momento de marcagdo do primeiro gol sobre as
probabilidades de vitdria pode fazer diferenca na estratégia utilizada pelas comissdes técnicas

nos jogos de suas equipes, uma vez que o evento gol pode modificar o comportamento de
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ambas as equipes. Neste sentido, sugere-se a realizagdo de novas pesquisas com essa tematica
que enfoquem formatos distintos de competicdo em diferentes niveis competitivos entre

equipes e/ou sele¢des nacionais.

CONCLUSOES

Concluiu-se que a marcagao do primeiro gol esta ligada a obtengdo da vitéria nos jogos
das CMFIFA e que o momento no qual se conquista esta vantagem inicial no placar tem
influéncia nas possibilidades de éxito final nas partidas. De um modo geral, quanto mais

préximo do fim da partida for obtida tal vantagem, maiores as chances de vitéria.
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